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УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

II. УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ ДИСТАНЦИИ 

Дистанция – горная – группа  
2 класс 

Место проведения: Ленинградская область, Приозерский район, скальный массив 
«Малые скалы» 
Даты проведения: 19–20 октября 2024 года 
Количество этапов: 9 
Перепад высот (Δh ): 22 м. 
Протяженность: 64 м. 
ПКВ на ПС-3 (ПФ) - (подъем обоих грузов) 
ОКВ – 55 мин. 
ПКВ – 30 мин.  
 

ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ИХ ПРОХОЖДЕНИЯ 
 

− Дистанция оборудована ВСС-1, ВСС-2. Подключение к ВСС производится 
участником непосредственно перед стартом этапа, отключение - после постановки 
на самостраховку на целевой стороне.  

− Все ПС в соответствии с технической необходимостью оборудованы или 2 глухими 
судейскими карабинами или судейскими петлями. 
 
! Участники до старта самостоятельно упаковывают груз, предоставляемый судейской 
бригадой, в КОМАНДНЫЕ рюкзаки, каждый рюкзак должен иметь ус самостраховки 
с карабином. Вес каждого груза - 10 кг. 
 

Этап 1. Траверс  
Параметры: L – 12 м, α – 0°. 

Оборудование этапа: 
ИС – ОЗ ОЗ ЦС – ОЗ 

С 
Судейские перила, нижние 

ограничения 
ПС-1 

 
Действия: Участники двигаются в ограничениях по судейским перилам с самостраховкой 
по п. 7.5.1-7.5.3, с командной страховкой по 7.1.1 - 7.1.6. 
Обратное движение: по перилам по с самостраховкой по п. 7.5.1-7.5.3, с командной страховкой 
по п. 7.1.1 - 7.1.6 
Этап 2. Подъем 
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Параметры: L – 10 м, Δh - 8 м, α – 70°. 
Оборудование этапа: 

ИС – ОЗ ОЗ ЦС – ОЗ 

ПС-1 ВСС-1 ПС-2 

 
Действия: Первый участник поднимается лазанием по п. 7.1. с нижней командной страховкой 
и ВСС-1. Остальные участники поднимаются любым способом, не противоречащим Правилам, 
с ВКС. 
Обратное движение: по командным перилам по п.7.4 с ВКС. 
 

! На этапах 2 и 3 обязательная смена лидера ! 
 
Этап 3. Подъем 
Параметры: L – 10 м, Δh - 6 м, α – 60°. 

Оборудование этапа: 
ИС – ОЗ ОЗ ЦС – ОЗ 

ПС-2 ВСС-1 ПС-3 

 
Действия: Первый участник поднимается лазанием по п. 7.1. с нижней командной страховкой 
и ВСС-1. Остальные участники поднимаются любым способом, не противоречащим Правилам, 
с ВКС. 
Обратное движение: по командным перилам по п.7.4 с ВКС. 
 
!Участникам необходимо забрать 2 контрольных груза из т. G. Для этого один из участников 
команды спускается в т. G для организации подъема грузов. Вес каждого груза - 10 кг. 
Транспортировка двух грузов одним участником запрещена! 
 
Блок этапов I. Навесная переправа - Спуск 
(т. К открыта для постановки на самостраховку и прощелкивания ВКС, но не является ПС) 
(в т. G участники имеют право организовать ПСК – пункт страховки, организованный командой) 
 
Этап 4. Навесная переправа 

Параметры: L –  10 м, α – 0°. 

Оборудование этапа: 

ИС – ОЗ ОЗ ЦС – ОЗ 

ПС-3 - т. К 

 
Действия: Участник команды движется по судейским перилам по п. 7.11.1(а), 7.11.3 - 7.11.8 
с сопровождением.  
Обратное движение: по судейским перилам по п. 7.11.1(а), 7.11.3 - 7.11.8 с сопровождением.  
 
 
 
 
 

Этап 5. Спуск  
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Параметры: L – 8 м, α – 90°. 
Оборудование этапа: 

ИС – ОЗ ОЗ ЦС – ОЗ 

т. К - т. G (ПСК) 

 
Действия: Участник спускается по судейским перилам по п. 7.4 с ВКС, которая обязательно 
проходит или прощелкнута командным карабином через т. К. 
Обратное движение: по перилам по п.7.3. с ВКС. 
 
!В т. G находится два груза весом по 10 кг каждый. Команда обязана транспортировать 
грузы до ПС-4. При этом грузы обязаны посетить ПС-3. Точка К не является обязательной 
для посещения грузов. Транспортировка двух грузов одним участником запрещена. 
Вытягивание одновременно двух грузов разрешено. 
 
Блок этапов II. Подъем – Навесная переправа – Подъем груза 

Этап 6. Подъем  
Параметры: L – 8 м, α – 90°. 

Оборудование этапа: 
ИС – ОЗ ОЗ ЦС – ОЗ 

т. G (ПСК) - т. K 

 
Действия: Участник поднимается по судейским перилам по п. 7.3 с ВКС, которая обязательно 
проходит или прощелкнута командным карабином через т. К. 
Обратное движение: по перилам по п.7.4. с ВКС. 
 
Этап 7. Навесная переправа 

Параметры: L –  10 м, α – 0°. 

Оборудование этапа: 

ИС – ОЗ ОЗ ЦС – ОЗ 

т. K - ПС-3 (ПФ) 

 
Действия: Участник команды движется по судейским перилам по п. 7.11.1(а), 7.11.3 - 7.11.8 
с сопровождением.  
Обратное движение: по судейским перилам по п. 7.11.1(а), 7.11.3 - 7.11.8 с сопровождением.  
 
ПРОМЕЖУТОЧНЫЙ ФИНИШ 
При превышении ПКВ команда переходит на сокращенную дистанцию, финиш 
по постановке грузов на ПС-3 и нахождении всех участников команды на усе самостраховки 
на ПС-3 или ПС-4. 
При завершении дистанции на ПФ  участники самостоятельно, безопасным путем,  
транспортируют груз до места старта.  
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Этап 8. Спуск, спуск груза  
Параметры: L – 18 м, α – 75°. 

Оборудование этапа: 
ИС – ОЗ ОЗ ЦС – ОЗ 

ПС-3 - ПС-4 

 
Действия: Организация перил по п.7.7, спуск участников по п.7.4 с ВКС. Снятие ВКС и перил 
по п.7.8.  
Обратное движение: по перилам по п.7.3. с ВКС. 
 
!Участники оставляют грузы на самостраховке на ПС-4 и продолжают движение 
по дистанции без них. 
 
Этап 9. Подъем по судейским перилам 
Параметры: L – 14 м, Δh - 7, м α – 70°. 

Оборудование этапа: 
ИС – ОЗ ОЗ ЦС – ОЗ 

ПС-4 Судейские перила, ВСС-2 ПС-5 

 
Действия: Первый участник поднимается по судейским перилам с нижней командной страховкой 
и ВСС-2 по п.7.3. По п. 7.3.2. для 1-ого участника жумар должен быть подстрахован карабином.  
Остальные участники поднимаются по п.7.3 с ВКС.  
Обратное движение: по командным перилам по п.7.4 с ВКС. 
 
 
 
ФИНИШ (при постановке всех участников на самостраховку и освобождению судейского 
оборудования или отказу от снаряжения)
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Схема дистанции «дистанция – горная – группа» (2 класс) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


