Информационный бюллетень №1

о Кубке Петроградского района Санкт-Петербурга по лыжному кроссу памяти А.С. Погоста.
1. Общие положения

Соревнования проводятся в соответствии с календарным планом официальных спортивных и физкультурно-спортивных мероприятий Петроградского района Санкт-Петербурга на 2019 год.
Цель: Популяризация и развитие горного и лыжного туризма, выявление сильнейших участников с целью совершенствования технического и тактического мастерства лыжных и горных туристов, как средства подготовки к лыжным и горным походам и повышения их безопасности.
2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

Соревнования проводятся 03 февраля 2019 года.

Место проведения: Ленинградская область, Всеволожский район, станция Орехово.

Место старта – у железнодорожного переезда 

Начало соревнований 03 февраля в 12:30. 

3. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ

Общее руководство осуществляет сектор физической культуры и спорта администрации Петроградского района Санкт-Петербурга. Подготовку и проведение соревнований осуществляет межрегиональная молодежная спортивная общественная организация «Петроградский клуб туристов» (Санкт-Петербург, Каменноостровский проспект, д.42). Наградную атрибутику предоставляет СПб ГБУ «Центр физической культуры, спорта и здоровья Петроградского района Санкт-Петербурга». Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию. 

Главный судья соревнований – Соловьев Владимир Александрович
4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

К соревнованиям допускаются сборные команды территориальных (в т.ч. муниципальных) образований (далее – ТО), туристских клубов, образовательных учреждений и организаций всех форм собственности Санкт-Петербурга и других субъектов РФ.
Квалификация не требуется.

Участники соревнований должны иметь необходимое снаряжение для участия в соревнованиях.
Участники соревнований обязаны: 

· быть физически подготовленными;

· единолично нести ответственность за свое здоровье;

· соблюдать правила, установленные организаторами соревнований и настоящее положение

5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

03 февраля 2019 года (воскресенье) 

12:30 – 13:30 – регистрация участников, выдача номеров; 

13:00 – 14:00 - раздельный старт участников. 

Параметры дистанции: 

1. Женщины – 5 км (1 круг); 

2. Мужчины – 10 км (2 круга); 

6. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ

Победители и призеры соревнований у мужчин и женщин определяются по наименьшему времени, показанному на дистанции (вне зависимости от возраста). 

Потеря ориентации на дистанции не является основанием для протеста. 

Протесты по дистанции принимаются на финише в течение 10 минут после финиша последнего участника.
7. НАГРАЖДЕНИЕ

Медалями, и дипломами награждаются участники, занявшие призовые места:
8. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ

Сектор физической культуры и спорта администрации Петроградского района Санкт-Петербурга и СПб ГБУ «Центр физической культуры, спорта и здоровья Петроградского района Санкт-Петербурга» оказывают содействие в организации спортивного мероприятия, том числе в предоставлении наградной атрибутики.

Расходы по организации и проведению соревнований за счет средств организаторов соревнований.

Расходы, связанные с проездом участников до места соревнований, питанием, прокатом снаряжения, несут направляющие организации или сами участники.

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ

УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ

Соревнования проводятся на спортивных сооружениях, отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей.

Участники должны иметь снаряжение для прохождения дистанций, соответствующее требованиям безопасности и удовлетворяющее условиям соревнований.

Представители направляющих организаций и участники соревнований несут персональную ответственность за выполнение правил техники безопасности и соблюдение дисциплины на месте проведения соревнований.

Участвуя в данных соревнованиях, участники принимают на себя все риски, связанные с возможным ущербом для здоровья во время прохождения дистанции. 

В случае получения травмы, потери ориентации, схода с дистанции участник должен связаться по телефону или любым другим доступным средством с организаторами и сообщить о возникшей проблеме. 

В любом случае участник должен зарегистрироваться на финише. 

10.  СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ

Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который предоставляется в комиссию по допуску участников на каждого участника спортивных соревнований.

11.  ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ

Прием заявок на участие в соревнованиях - на месте проведения соревнований 03 февраля 2019 года с 12.30 до 13:30. 

Проезд к месту проведения соревнований электропоездом с Финляндского вокзала до ст. Орехово, далее пешком, либо на личном автотранспорте до места старта около железнодорожного переезда.

Прохождение комиссии по допуску.

Комиссия по допуску участников будет работать на месте соревнований 03 февраля 2019г. с 12.30 до 13.30.

Участники соревнований представляют следующие документы:

- заявки (Приложение 1);

- медицинские допуски участников;

- страховые полисы на период проведения мероприятия (рекомендуемая сумма страховки – не менее 100 000 рублей);
Приложение 1
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