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1. Справочные сведения о походе. 

    Нитка маршрута (заявленный): д/р Черек Безенгийский – д/р Думала –  д/р 

Укюсу - пер. Укю - Думала(1А, 3542м) – д/р Думала - пер. Балкарский(1Б, 

3447м) – д/р Коштансу -- пер. Коштан(1Б, 3513м) – д/р Думала – пер. 9го 

Мая(1Б, 3713м) – д/р Укюсу  –  пер. Обходной(1А, 3458м) –  пер. Янгеля(2А, 

3689м) – д/р Жюрюскюсу - д/р Черек Безенгийский - альп/лагерь Безенги – 

ледник Безенгийский  – пер. МВТУ(2А, 4110м) – рад: верш Башхаус-

баши(2А,4471м) – ледник Башхааус  – пер. Крумкол Вост(Надежда)(1Б, 3604), 

рад: верш Экс(1Б,3680м) – морена ледн. Крумкол - пер. Ашинова(2А, 3725м) -

пер. Туристов Грузии(2А, 3668м) –д/р Тютюргу –д/р Черек-Балкарский- пос. 

Верхн. Болкария.    

     Нитка маршрута (пройденный): - д/р Черек Безенгийский – д/р Думала –  

д/р Укюсу - пер. Укю - Думала(1А, 3542м)  – пер. 9го Мая(1Б, 3713м) – д/р 

Укюсу  –  пер. Обходной(1А, 3458м) –  пер. Янгеля(2А, 3689м) – д/р 

Жюрюскюсу - д/р Черек Безенгийский - альп/лагерь Безенги - ледник 

Безенгийский  – пер. МВТУ(2А, 4110м) - ледник Безенгийский  - альп/лагерь 

Безенги - д/р Черек-Безенгийский  – д/р Удурсу - пер. Чегетджар(н/к, 2988м) 

– уроч. Хогес - пер. Думала(н/к, 2997м) –  пер. Чепуралы(н/к, 2952м)  –д/р 

Чайнашки– пос. Верхн. Болкария. 

   Протяженность похода:  145,7 км. 

Список группы: 

1 Долгополов 
Константин Эдуардович 

 
1963 

Vу, IIIр, Кавказ  
Руководитель 

2 Филимоненков 
Евгений  Игоревич 

 
1995 

Iу, Кавказ завхоз, 
фотограф 

3 Нечаев 
 Антон  Игоревич 

 
1996 

Iу, Кавказ рем мастер, 
финансист 

4 Урюпин 
Андрей Анатольевич 

 
1991 

IIу, Кавказ  
завхоз 

5 Николаев 
Александр Николаевич 

 
1982 

IIу, Сев. Тянь-
Шань 

медик, 
фотограф 

6 Сидоров 
Артем Владимирович 

 
1984 

IIу, Кавказ навигатор 
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2. Общегеографическая и туристская характеристика района похода. 

 

      Одной из частей Центрального Кавказа является Безенги. «Безенги» в 
переводе с балкарского языка означает «место, откуда сошёл ледник». Это 
удивительный по красоте и грандиозности регион Кавказа, где тянутся к небу 
величественные белоснежные вершины среди грандиозной сини ледников. 

       В районе Безенги находятся шесть вершин из восьми, кроме Эльбруса и 
Казбека, с отметкой выше пять тысяч метров. Российские туристы и  
альпинисты называют этот регион «Малые Гималаи» за его суровость 
вершин и вечных ледников, протянувшихся среди больших горных долин. 

       Альплагерь «Безенги» расположился на пересечении двух ущелий, 
ведущих к Северному массиву и знаменитой Безенгийской стене — 
высочайшему участку Главного Кавказского хребта. Альплагерь «Безенги» 
находится на территории Кабардино-Балкарского государственного 
высокогорного заповедника вдали от суеты цивилизации. В настоящий 
момент – это учебно-спортивная база и комфортабельный курорт для 
отдыхающих, характеризующийся доброжелательностью и истинным 
балкарским гостеприимством.  

   Южнее альплагеря находится Северный массив - это гигантская 15-
километровая подкова из девяти основных вершин, пять из которых 
превышают пятитысячную отметку. На юг Северный массив обрывается 
скальными стенами и контрфорсами и гребнями. С севера опоясан 
несколькими ярусами нависающих гигантских ледовых сбросов. Гребень 
массива снежно-ледовый, с острыми скальными нагромождениями, 
крутыми ледовыми взлётами и снежными карнизами. 
На севере массива выпадает много осадков, что и способствует 
значительному оледенению гребня с севера. Как правило, во второй 
половине дня дуют сильные, порывистые ледяные ветры. Появляются 
грозовые фронты, густой туман. Начинаются снегопады, сыплет колючая 
снежная крупа. Одним из явных признаков надвигающейся непогоды 
является появление туч с грузинской стороны от «гнилого угла» - со стороны 
Гестолы.  

    Туристы  активно осваивают этот район. Здешние перевалы, как и 
вершины, относятся к категории технически сложных и относительно 
трудных для прохождения, чему способствуют значительное оледенение 
района и неустойчивость погодных условий. Фактически, сколько-нибудь 
основательное знакомство с Безенги, с точки зрения спортивного туризма, 
возможно только в рамках достаточно сложного похода - не ниже 
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"четверки", хотя есть и "тройки" в этом районе. Остается только сожалеть о 
том, что исключительно богатые в недавнем прошлом возможности для 
совершения здесь интересных походов на уровне 5-6-ой к.с. заметно 
сократились в связи с небезопасным (в смысле Дружбы Народов) 
прохождением перевалов через Главный хребет. Более популярными в 
настоящее время становятся перевальные маршруты через северные хребты 
(Боковой, Каргашильский, Коштан-крест) и их отроги, которые не сопряжены 
с посещением  соседей по постсоветскому коммунальному пространству. 

    Гидрография горного массива представлена многочисленными реками.  
Главной рекой считается Черек Безенгийский, после слияния со второй по 
мощности рекой Думала, он превращается в Черек Хуламский. Ширина реки 
в среднем течении, в районе а/л Безенги, достигает 5-6 метров при глубине 1 
-1,8 метра. На нижней части склонов и в низовьях долин рек преобладают 
сосновые, еловые и елово-березовые леса.  

    Погода в регионе не отличается устойчивостью: солнечные дни даже летом 
нередко сменяются в высокогорье жесткой и длительной- до 3-5 дней- 
непогодой.  

   Центральный Кавказ располагает богатыми возможностями для 
проведения любых спортивных походов и мероприятий. Здесь практикуются 
походы для начинающих, походы для родителей с детьми, местные и 
выездные массовые слеты и соревнования, учебные мероприятия (как для 
начальной, так и высшей подготовки), походы в межсезонье и в зимний 
период. В пределах региона могут быть проведены горные походы 1-6 к.с. 
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3. Организация похода. 

 3.1. Общая идея похода, подготовка группы. 

   Маршрут похода проходил через самый высокий район Центрального 

Кавказа, что являлось подготовкой к более сложным походам.  Начало – в 

более низком - д/р Думала, для постепенного набора высоты. Окончание – в 

пос. Верхняя Болкария. 

   Большая часть маршрута проходила по территории заповедника, пропуска 

можно заказать, также трансфер в а/л Безенги. Заброска попадает в а/л 

бесплатно, но храниться платно. 

    В немногочисленный состав группы вошли туристы, имеющие неплохой 

горный опыт. В течении года участники группы участвовали в скальных и 

ледовых соревнованиях, тренировках по ОФП. 

3.2. Варианты подъезда и отъезда. 

   Активная часть маршрута проходила в районе а/л “Безенги”. В этот год мы 

по Интернету связались с начальником а/л “Безенги” и заказали автобус. 

Альплагерь также обеспечивал проезд по долине Черека Безенгийского, в 

смысле территории заповедника, а так же оформление пропусков в 

пограничную зону и заповедник  по всему нашему маршруту. (Весь маршрут 

проходил по территории Кабардино-Балкарии.) Разумеется, все это делается 

не бесплатно, но позволяет экономить большое количество времени и нервов.  

Погранотряд располагается в Нальчике по адресу: ул. Кабардинская 65. 

Выдача пропусков с 10 утра. Отъезд из пос. Верхняя Болкария не 

представляет трудности – рейсовый автобус. 

3.3 Изменения в маршруте и их причины. 

В плане похода, по сравнению с заявленными, произошли  достаточно 

серьезные изменения. Первое изменение произошло после спуска с пер. Укю 

- Думала(1А, 3542м), спуск с перевала в д/р Думала оказался физически и 

морально тяжелым, очень затяжным, группа спускалась 6 часов, очень устала 

и выбилась из графика. Второе изменение произошло после подъема группы 

на пер. МВТУ(2А, 4110м), в результате потепления и таяния ледников, спуск 

к леднику Башхааус оказался опасным и сложным. Пришлось поменять 

маршрут.  

 

 

 



6 
 

 4.  График движения группы. 

Дн
и  

Дат
а 

Участок пути Протя
женно
сть,  

Чисто 
ходовое 
время,  

Определяющ 
препятствия на 

участке. 

Метео
условия 

 29-

31.07 

Санк-Петербург- д/р 

Черек-Безенгийский   

    

1 31.07 д/р Думала - д/р Укюсу 10,8 км 5по 40 мин  ясно 

2 01.08 д/р Укюсу 13,9 км 7по 40 мин  ясно 

3 02.08 пер. Укю - Думала(1А, 

3542м) - д/р Думала 

7,2 км 9по 40 мин пер. Укю-

Думала(1А,3542м) 

ясно 

4 03.08 д/р Думала – подход под  

пер. 9го Мая(1Б, 3713м) 

8,8 км 5по40 мин  ясно 

5 04.08 пер. 9го Мая(1Б, 3713м) 

– д/р Укюсу 

7,9 км 4по 40 мин пер. 9го Мая(1Б, 

3713м) 

ясно 

6 05.08 д/р Укюсу -–  пер. 

Обходной(1А, 3458м) –  

пер. Янгеля(2А, 3689м) 

13,2 км 8по 40 мин пер. Обходной(1А, 

3458м),    пер. 

Янгеля(2А, 3689м) 

ясно, 

дождь 

вечером 

7 06.08 д/р Жюрюскюсу - д/р 

Черек-Безенгийский- а/л 

Безенги  

17,4 км 

 

7по 40 мин  ясно 

8 07.08 дневка    ясно 

9 08.08 а/л Безенги  -ледн. 

Безенгийский – Джанги-

кош 

15,6 км 7по 40 мин  ясно 

10 09.08 Джанги-кош – вост. 

часть Безенгийского 

ледника  

7,5 км 3по 40 мин   ясно, 

днем – 

снег, 

пурга 

11 10.08 пер. МВТУ(2А, 4110м) - 

Джанги-кош 

1,3 км 2по 40 мин пер. МВТУ(2А, 

4110м) 

ясно 

12 11.08 Джанги-кош - 

Безенгийский ледник - 

а/л Безенги 

---- км   ясно 

13 12.08 а/л Безенги - д/р Черек-

Безенгийский  – д/р 

Удурсу – ур. Чегетджара 

---- км 

15,7 км 

 

7по 40 мин 

 ясно 

14 13.08 пер. Чегетджар(н/к, 

2988м) - уроч. Хогес - 

пер. Думала(н/к, 2997м) 

–  пер. Чепуралы(н/к, 

2952м)  –д/р Чайнашки -

пос. Верхн. Болкария, 

автобус до МинВод, 

26,5 км 9по 40 мин пер. Чегетджар(н/к, 

2988м), пер. 

Думала(н/к, 

2997м), пер. 

Чепуралы(н/к, 

2952м)   

ясно 

 14.08 поезд до Санк-

Петербурга 

    

Итого активным способом передвижения 145,7 км. 
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5.  Техническое описание маршрута. 

 

1 день, 31.07. 

Метео условия дня: 

Утро: солнечно, ясно. День: ясно. Вечер: ясно, безветренно, сильный 

туман. 

Маршрут дня: д/р Думала - д/р Укюсу 

L = 10,8 км. 

ЧХВ = 3 час. 20мин. 

ОХВ =  5 час.20 мин. 

Н ↑ = 620 м.  

 

Т = +25 ° С 

   Заказанная “Газель” забрала группу в МинВодах и высадила на слиянии 

рек Черек Безенгийский  и Думала, около бетонного мостика. От него ведет 

дорога к дому лесника, там была проверка документов – разрешение на 

посещение заповедника(время 12.30.).  Дальше тропа идет серпантином по 

склону и выводит на левый борт д/р Думала. 

  фото 1. Группа на фоне д/р Думала. 

Тропа проходит по зоне леса и на высоте 1870 м(2,5 перехода от домика 

лесника, время 14.55.) переходит(деревянный мост) на правый берег. Через 3 

км от моста находится слияние рек Думала и Укюсу, в 50 метрах от него, 

выше по течению – деревянный мост через р. Думала. Группа переправилась 

через р. Укюсу вброд, в самом широком месте(время 16.00.). Тропа дальше 

идет по левому борту р. Укюсу.  Технической трудности подъем не 

представляет. На ночевку встали поздно, в 18.40, на высоте 2200 м. 

Заброски(2 шт ) мы оставили в машине, нам обещали их доставить в а/л 

Безенги. Слово сдержали. 
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2 день, 01.08. 

Метео условия дня: 

Утро: солнечно, ясно. День: ясно. Вечер: ясно, безветренно. 

Маршрут дня: д/р Укюсу 

L = 13,9 км. 

ЧХВ = 4 час. 40мин. 

ОХВ =  7 час.20 мин. 

Н ↑ = 920 м.  

 

Т = +25 ° С 

 

   Подъем группы в 5.40, выход на маршрут в 7.30. Подъем в верховье 

долины р. Укюсу проходит по левому борту, есть хорошо натоптанная тропа.  

  фото 2. Группа в верховьях р. Думала. 

От места ночлега шли до  11.00, обед на высоте 2800 м в хорошем месте, 

много оборудованных мест под палатки.   Солнечно.           

   фото 3. Ночевка группы на высоте 3127 м под 

конечной мореной ледника Укю. 
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Выше река теряется в камнях центральной морены, иногда показываясь. 

Выход с обеда в 12.30. По морене группа двигалась по правому борту, тропы 

нет. На ночевку встали на высоте 3127 м в 16.30. 

 

3 день, 02.08. 

 

Метео условия дня: 

Утро: солнечно, ясно. День: ясно. Вечер: ясно, туман. 

Маршрут дня: д/р Укюсу - пер. Укю - Думала(1А, 3542м) - д/р Думала 

L = 7,2 км. 

ЧХВ = 6 час. 10мин. 

ОХВ = 9 час.20 мин. 

Н ↑ = 320 м.  

Н ↓= 1040 м.  

 

Т = +25° С 

   Подъем группы в 6.30, выход группы в 8.30. Тропы нет, группа двигалась 

по боковой, восточной марене ледника Укю. 

  фото 4. Вид на пер. Укю - Думала(1А, 3542м) под 

конечной мореной ледника Укю, фото на восток. 

   За 3 перехода группа поднялась на пер. Укю - Думала(1А, 3542м) в 10.40. 

Перевал  Укю - Думала(1А, 3542м) находится в хребте Ухбаши и соединяет 

д/р Укюсу с запада и д/р Думала с востока.  
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   фото 5. Группа на пер. Укю - Думала(1А, 3542м) 

на фоне г. Думала. 

   С запада подъем на перевал представляет собой широкий пологий 20°-25° 

склон, покрытый средним конгломератом. Перевальная седловина – узкий 

разлом в хребте, тура не нашли.  Спуск на восток – широкий 6-8 метровый 

кулуар, в середине прорезанный водостоком. Почва (песок, земля) очень 

слежавшаяся, плотная, на ней лежат «живые» камни. Угол спуска 35°-40°. 

Спуск очень физически тяжел, участники постоянно находились в 

напряжении, боясь спустить камни. Шли плотной группой, из-за сильной 

плотности почвы, очень тяжело устойчиво поставить ноги. На пути спуска 

встречаются каменные пробки (8 штук), в двух местах пришлось 

транспортировать рюкзаки отдельно от участников, для участников  

использовали гимнастическую страховку. 

  фото 6. Перевал  Укю - Думала(1А, 3542м), вид с 

низу кулуара. 

   После кулуара спуск представляет собой широкий травяной  25°-30°  склон, 

заканчивающийся тропой вдоль реки Думала.  Тропа проходит по левому 

берегу, через переход виден разлив реки и места стоянок на левом берегу. К 

месту ночевки группа подошла в 18 часов. 
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   фото 7. Перевал  Укю - Думала(1А, 3542м), вид со 

дна долины р. Думала. 

  

4 день, 03.07.  

 

Метео условия дня: 

Утро: солнечно, ясно. День: гроза.  Вечер: ясно, безветренно. 

Маршрут дня: д/р Думала – подход под пер. 9го Мая(1Б, 3713м). 

L = 8,8 км. 

ЧХВ = 3 час. 20мин. 

ОХВ = 5час.10 мин. 

Н ↑ = 900 м.  

 

Т = + 25° С 

 

   Подъем группы в 6.30, выход на маршрут в 8.50. В д/р  Думала тропа 

проходит по верху левобережной морены. 

 фото 8. Группа движется по левобережной морене 

в д/р Думала на юг. 
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   В 10.15 подошли к водопаду – это отличный ориентир для подъема к 

перевалу  9го Мая(1Б, 3713м). Тропа (очень крутая) начинается слева от 

водопада, затем поднимается над ним и теряется в траве на склоне. В 12.40. 

группа поднялась на висячую долину  перед перевалом 9го Мая(1Б, 3713м). 

Есть хорошие места для ночевки. Решили пообедать, начиналась гроза. Выше 

по описанию стоянок не было, после обеда и грозы было поздно идти на 

перевал. Поставили палатки и заночевали.  

  фото 9. Группа под пер. 9го Мая(1Б, 3713м).    

 

5 день, 04.08. 

 

Метео условия дня: 

Утро: солнечно, ясно. День: ясно. Вечер: облачно, дождь. 

Маршрут дня: пер. 9го Мая(1Б, 3713м) – д/р Укюсу. 

L = 7,9 км. 

ЧХВ = 2 час. 40мин. 

ОХВ =  5час.15 мин. 

Н↓ = 600 м.  

 

Т = +25 ° С 

   Подъем группы в 5.50, выход в 8.00. Группа двигалась на запад, на вторую 

висячую долину под перевалом. Прямо под перевальным взлетом на высоте 

3500 м есть 2 оборудованных места под палатки, в ручье вода. Перевальный 

взлет – средняя осыпь 25°-30°, протяженностью 200 метров. От ночевки 3 

перехода, на перевале группа была в 10.40. 
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   фото 10. Пер. 9го Мая(1Б, 3713м) с востока.    

   Перевальная седловина – небольшая площадка на 8-10 человек, тур с 

северной стороны. 

   Спуск на запад – некрутая осыпь (150 м), переходящая в снежник (300 м), в 

низу – ледник Укю. Группа начала спуск в 11.00. На конце языка ледника 

есть озеро, у которого группа была в 12.30. Далее спуск по конечной морене 

ледника Укю, где у группы была ночевка 3ое суток назад, высота 3127 м, 

время прихода 13.40. Группа поставила лагерь, начался дождь, обед и 

вечером - ужин. 

   фото 11. Группа на пер. 9го Мая(1Б, 3713м), фото 

с запада. 

  фото 12. Спуск с пер. 9го Мая(1Б, 3713м) на запад. 
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6 день, 05.08. 

Метео условия дня: 

Утро: солнечно, ясно. День: ясно. Вечер: пасмурно, дождь, затем 

ливень. 

Маршрут дня: д/р Укюсу -–  пер. Обходной(1А, 3458м) –  пер. 

Янгеля(2А, 3689м) . 

L = 13,2 км. 

ЧХВ =5 час. 10мин. 

ОХВ =  8час.20 мин. 

Н ↑ = 550 м.  

Н ↓ = 450 м. 

Т = + 25 ° С 

   Подъем группы в 5.00. Выход в 7.00. С места ночевки пер. Обходной 

хорошо просматривался. Группа перешла вброд ручей Укю и начала подъем 

по северному (справа по ходу) склону, травяной покров постепенно 

переходит в осыпь. Группа в 9.20. была на пер. Обходной(1А, 3458м). Это  не 

перевал, а именно обход нижней части ледника, стекающего с в. Укю. 

  фото 13. Группа на фоне  пер. Обходной(1А, 

3458м). 

 фото 14. Группа на  пер. Обходной(1А, 3458м).   
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   В 9.50. группа продолжила движение в сторону пер. Янгеля(2А, 3689м). 

  фото 15. Пер. Янгеля(2А, 3689м), фото с юго-

востока. 

   Перевал Янгеля(2А, 3689м) находится в северном отроге от в. Гидантау и 

соединяет д/р Укюсы с юго-востока и д/р Жюрюшкюсу с северо-запада. 

Подъем с юго-востока – некрутой 25°-30°  осыпной склон. Сам перевал – 

небольшой разлом в массиве. Тура нет. Группа была на перевале в 11.40. 

 фото 16. Группа на пер. Янгеля(2А, 3689м), фото с 

юга. 

   В 12.10 начали спуск, 30 метров осыпи группа преодолела в плотном 

движении, порой пришлось передвигаться боком и в «три такта». На льду 

была приготовлена 1ая станция(12.35.), на спуске провесили 3 веревки, 

средний угол 40°-50°, закончили спуск в 15.40. 

 фото 17. Вторая веревка на пер. Янгеля(2А, 

3689м), фото с севера. 
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   На пологом леднике в 16.00. сняли ИСС. Затем группа двинулась по 

правому берегу ручья, до озера(16.40.). В этом месте изобилие воды 

заканчивается. После озера движение продолжили по левому борту долины, 

воды нет. В 17.40. нашли очень старую стоянку и ручеек. Встали лагерем на 

высоте 3230 м. Вечером сильная гроза. 

 

7 день, 06.08.  

Метео условия дня: 

Утро: солнечно, ясно. День: ясно. Вечер: ясно. 

Маршрут дня: д/р Жюрюшкюсу – д/р Черек- Безенгийский  . 

L = 13,2 км. 

ЧХВ =5 час. 10мин. 

ОХВ =  8час.20 мин. 

Н ↑ = 550 м.  

Н ↓ = 450 м. 

Т = + 25 ° С 

    фото 18. Лагерь  под пер. Янгеля(2А, 3689м), 

фото с юга. 

   Подъем группы в 5.40. Выход в 7.50. С места ночевки д/р Жюрюшкюсу 

хорошо просматривалась. Группа спускалась полевому борту долины, тропы 

нет. В 9.50. группа вышла к слиянию ручьев: реки  Жюрюшкюсу и ее левого 

притока, черничная поляна, 2440 м. В 10.45. подошли к сбросам в лесу. 

Варианты обхода не просматривались, тропы нет. На спуске в лесу группа 

повесила 2 веревки перилл. В 13.45. группа была на тропе у реки Черек 

Болкарский.  
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   фото 19. Спуск участников в д/р Черек 

Болкарский. 

 фото 20. Спуск участников в д/р Черек 

Болкарский. 

   Обед в 14.00. В 16.00 группа направилась по тропе, затем вышла на дорогу 

к альп/лагерю «Безенги». В 17.40. прибыли в а/лагерь. В 22.00. отбой. 

8 день, 07.08. 

   Неактивная дневка. Перефасовывали продукты. Отдыхали. 

 9 день, 08.08. 

Метео условия дня: 

Утро: солнечно, ясно. День: ясно. Вечер: ясно, безветренно. 

Маршрут дня: а/л Безенги – ледник Безенгийский – приют Джанги-

кош. 

L = 15,6 км. 

ЧХВ =4 час. 40мин. 

ОХВ =  7час.20 мин. 

Н ↑ = 1050 м.  

 

 

Т = +20° С 
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   Подъем в 5.10, выход в 7.30. Тропа через калитку в северо-западной части 

а/лагеря, от главного корпуса, приводит на маренную часть Безенгийского 

ледника. В 7.50. группа была остановлена пограничниками для проверки 

документов. В 8.20. группа продолжила движение по правобережной  марене. 

В 10.00 группа вышла на открытую часть ледника, маршрут проходит по 

центральной части ледника, в юго-западном направлении.  

 

 фото 21. Участники на фоне г. Джангитау в 

Безенгийской стене.  

   Не доходя до места слияния западной и восточной ветвей ледника, перед 

правобережным ледопадом, необходимо повернуть на юго-восток. Подойдя к 

осыпи правобережной марены, группа обнаружила тропу, уходящую вверх к 

стоянкам у озера. Это ночевки на повороте, группа была в 15.10. Подъем по 

тропе достаточно опасен и крут. В этом месте много готовых площадок для 

ночевки. Обед до 16.00. К Джанги-кошу группа подошла в 18.15. Высота 

3250 м. За день прошли 16 км и набрали 1000 м. Очень тяжело. 

 

 фото 22. Участники на фоне п. Варшава, фото на 

восток.  
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10 день, 09.08.   

Метео условия дня: 

Утро: солнечно, ясно. День: ветер, пурга, град. Вечер: ясно, 

безветренно. 

Маршрут дня: Джанги-кош – вост. часть Безенгийского ледника. 

L = 7,5 км. 

ХВ =2 час. 10мин. 

ОХВ =  3 час.20 мин. 

Н ↑ = 700 м.  

 

Т = +18° С 

 

   Подъем группы в 4.00. Выход в 6.10. Группа хотела по насту пройти 

снежно-ледовую часть ледника. На Джанги-кош были спасатели. Узнав наш 

маршрут, они нас отговаривали идти через пер. МВТУ(2А, 4110м), причину 

не объясняли, говоря, что там совсем плохо. Они же нам советовали, как 

можно раньше пройти под п. Варшавой (камнеопасно, сыпет). От приюта 

тропа идет по правому борту, то снег, то осыпь. После п. Варшава, 

начинается закрытый ледник, группа связалась(3522 м, 8.10.). В 9.30. группа 

остановилась на 3950 м на ночевку. Место ровное, безопасное, около пер. 

Камнепадный. Рядом проходила спусковая альпинистская тропа с п. Селлы и 

в. Башхааус. Зная о надвигающейся грозе, обустраивали лагерь снежными 

стенами. Днем – гроза, град, сильный ветер, у нас обед. 

         фото 23. Вечер, лагерь на фоне в. Башхааус, 

высота 3950 м, фото на север. 

   В второй половине хотели сходить в разведку, но не было погоды. Только 

под вечер успокоилось. В 19.00 ужин, в 20.20 отбой. 
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11 день, 10.08. 

Метео условия дня: 

Утро: солнечно, ясно. День: ясно. Вечер: ясно, безветренно. 

Маршрут дня: Вост. часть Безенгийского ледника - пер. МВТУ(2А, 

4110м) - Джанги-кош. 

L = 1,3 км. 

ЧХВ =4 час. 30мин. 

ОХВ =  7час.20 мин. 

Н ↑ = 150 м.  

 

Т = +15° С 

    Подъем группы в 5.30. Выход в 7.30. Группа двигалась по альпинистской 

спусковой тропе по направлению к в. Башхааус-баши. Через переход привал, 

группа обвязалась и связалась, еще 1 переход прошли в связках, бергшрунт 

под перевалом группа обошла слева по ходу. Перевал МВТУ (2А, 4110 м) 

находится в северном отроге ГКХ и соединяет с запада восточную часть 

Безенгийского ледника и с востока – ледник Башхааус. С запада перевал 

представляет собой 40°-45° ледовый склон в нижней части и скальный, 

сильно разрушенный пояс вверху.    В 10.00. первая станция на льду. Пройдя 

50 метров 1ый участник оставил рюкзак на ледобуре, так как очень неудобно 

было лезть. На подъеме, со стороны Безенгийского ледника, стаяло много 

льда и снега, обнажились камни, сильно разрушенные скалы, много «живых» 

камней. Вторую станцию участник смог сделать на противоположном склоне 

перевала(практически полностью отсутствовала монолитная скала, не было 

мест, трещин для организации командной страховки). В 12.00. группа была 

на перевале  МВТУ(2А, 4110м). 

   фото 24. Первая веревка при подъеме на пер.  

МВТУ(2А, 4110м), фото на север. 
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   На перевал группа поднялась с рюкзаками, так как планировалось сквозное 

прохождение перевала пер. МВТУ(2А, 4110м). После разведки спуска в 

разных местах хребта, руководителем было принято решение обратного 

спуска на Безенгийский ледник. В описаниях спуска с пер. МВТУ(2А, 4110м) 

на восток, на ледник Башхааус значился 30°-35°  снежник, а по факту – 

сильно разрушенные скалы, крутые, 50°-60°, полное отсутствие снега, льда. 

Спуск до ледника Башхааус не просматривался. В 12.40. группа начала спуск 

обратно на Безенгийский ледник, последний участник спускался с нижней 

страховкой. 

   В 14.00. группа вышла к своему месту ночлега и продолжила обратный 

спуск до Джанги-коша. В 17.00. группа была на приюте. Группу встретили 

спасатели и рассказали, как несколько лет назад, при спуске с пер. МВТУ на 

восток, из-за плохо организованной командной страховки (развалилась 

станция), руководитель упал кошками на лицо участнице. Похвалили, что мы 

туда не пошли. Так же добавили, что в д/р Дыхсу все мосты смыты и 

переправиться не представляет возможности. В 21.00. отбой.   

 

12 день. 11.08. 

Метео условия дня: 

Утро: солнечно, ясно. День: ясно. Вечер: ясно, безветренно. 

Маршрут дня:  Джанги-кош – альп.лагерь Безенги . 

L = 15,6 км. 

ЧХВ =4 час. 10мин. 

ОХВ =  6час.10 мин. 

Н ↓ = 1050 м.  

 

Т = +20° С 

    

   Подъем группы в 6.30. Выход в 8.40. Сперва группа двигалась по тропе  

правобережной морены восточной части  Безенгийского ледника до стоянок 

на повороте. После спуска на ледник, группа продолжила движение  по 

центральной части ледника. В конце ледника пограничники проверили 

документы и пропустили нас в альплагерь.  В 14.40 группа была в а/лагере 

Безенги. Обед, перефасовка продуктов, ужин, отбой в 21.00. 
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13 день, 12.08.  

Метео условия дня: 

Утро: солнечно, ясно. День: ясно. Вечер: ясно, безветренно. 

Маршрут дня: а/лагерь Безенги – д/р Черек Безенгийский – д/р 

Удурсу – ур. Чегетджара. 

L = 15,7 км. 

ЧХВ =4 час. 40мин. 

ОХВ =  7час.40 мин. 

Н ↓ = 950 м 

Н ↑ = 1500 м.  

 

Т = +20 ° С 

 

  фото 25. Группа на фоне верш. Гестола. 

   Подъем группы в 7.30. Выход на маршрут в 10.00. Из  а/л Безенги по 

грунтовой дороге группа направилась вниз, в сторону поселка Безенги,  

вдоль реки  Черек-Безенгийский.  

 

  фото 26. Группа на фоне д/р Жюрюскюсу. 
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   На погранпосту проверили документы и пропуска. Пограничники 

рассказали, где можно перейти реку по мосту. Пообедали, погода 

испортилась, мелкий дождик. Дождались хорошей погоды и начали подъем 

по долине реки Удурсу по тракторной дороге. При входе в д/р  Удурсу 

группе пришлось идти «серпантином», дорога петляет по склону.  

  фото 27. 

Дорога в д/р Удурсу от грунтовки . 

 

 

 

 

 

фото 28. Группа в долине реки Удурсу. 

   Дорога выходит на верх хребта и ведет в ур. Чегетджара. На всем 

протяжении по хребту воды нет.  На высоте 2800 м имеются верховые 

болота, там группа остановилась на ночлег в 18.50., есть родники, много 

минеральных источников. 

 

14 день, 13.08. 

Метео условия дня: 

Утро: солнечно, ясно. День: ясно. Вечер: ясно, безветренно. 

Маршрут дня: пер. Чегетджар(н/к, 2988м) – пер.  Думала(н/к, 2997м) 

-  пер.  Чепуралы(н/к, 2952м) – пос. Верхняя Болкария.   
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L = 26,5 км. 

ЧХВ =4 час. 50мин. 

ОХВ =  7час.40 мин. 

Н ↓ = 1600 м. 

 

Т = + 25 ° С 

 

  Подъем группы в 7.00. Выход в 9.00. Группа двигалась по дороге. 

 фото 29. Группа в долине реки Удурсу. 

 

 

   В 10.35 группа вышла на перевал Чегетджар(н/к, 2988м), сам перевал – еле 

заметное понижение в хребте. Он соединяет д/р Удурсу с запада и д/р 

Чайнашки с востока. За перевалом группа  спустилась в урочище Хогес, 

оказалась на  перевале  Думала(н/к, 2997м), затем на  перевале  Чепуралы(н/к, 

2952м), оба перевала еле заметны на покатых склонах. По тропе дошли до 

коша, высота 1820м. 

 фото 30. Группа на перевале  Думала(н/к, 2997м). 

   От коша дорога ведет вниз к пос. Верхняя Болкария. В поселке группа была 

в  18.00. В 19.20. группа села в «Газель» и к 22.30. добралась до г. Минводы. 
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6.  Материальное оснащение группы. 

В походе использовался традиционный для группы набор снаряжения, 

адаптированный к условиям достаточно высокогорного мероприятия. 

Готовили на примусах, на бензине, однако, вероятно, что при использовании 

в основном быстроприготавливаемых продуктов вполне возможен переход 

на газ. Особенностями личного снаряжения при походах в Безенги является 

повышенная метеоустойчивость. Многие ходили в кожаных ботинках и в 

бахилах, трое из участников - в пластиковых ботинках "Кофлах", чем 

остались весьма довольны. Кошки применимы лишь вертикальные, 

"ласточкин хвост" для похода, в котором доминируют сложные ледовые 

участки, малопригоден. Веревки брали статические , из специального брали и  

ледовое, и скальное(крючья, френды, закладки) снаряжение. В целом, 

существенных недостатков в снаряжении мы не заметили. Как и всегда, мы 

не экономили в весе за счет аптеки, что по-прежнему кажется нам 

оправданным.   

 

 

Личное снаряжение: 

1. Рюкзак капроновый 70-80 литров – 1 шт. 

2. Коврик самонадувающийся – 1 шт. 

3. Спальник пуховый на -10°С – 1 шт. 

4. Костюм штормовой капроновый – 1 шт. 

5. Толстая флисовая кофта – 1 шт. 

6. Тонкая флисовая кофта – 1 шт. 

7. Флисовые штаны – 1 шт. 

8. Термобелье  комплект– 1 шт. 

9. Шапка  – 1 шт. 

10. Варежки флисовые – 2 пары. 

11. Перчатки рабочие – 2 пары. 

12 . Пуховка – 1 шт. 

13. . Солнечные очки – 1 шт. 
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14. Носки х/б – 3 пары. 

15. Налобный фонарь – 1 шт. 

Групповое снаряжение: 

1. Палатка, полусфера, двойная  - 2 шт. 

2. Горелки многотопливные – 2 шт. 

3. Набор кастрюль с половником – 2 шт. 

4. Стеклоткань – 2 шт. 

5. Бензин. 

6. Основная веревка – 2 шт. 

7. Вспомогательная веревка – 1 шт. 

8. Рем. набор -1 шт. 

9. Аптечка – 1 шт. 

10. Фотоаппарат – 3 шт. 

11. Компас - 1 шт. 

12. GPS- 1 шт. 

13. Крючья ледовые – 25 шт. 

14. Петли для базы – 3 шт. 

15. Крючья скальные – 12 шт. 

16. «Френды» - 6 шт. 

17. Закладки – 8 шт. 

18. Скальный молоток – 2 шт. 

19. Расходные петли – 4 шт. 
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Личное специальное снаряжение: 

1. Страховочная система – 1 шт. 

2. Самостраховка – 2 шт. 

3. Ледоруб – 1 шт. 

4. Каска – 1 шт. 

5. Кошки – 1 пара. 

6. Карабины – 7 шт. 

7. Жумар – 1 шт. 

8. Перчатки, рукавицы – 2 пары.     

9. Спусковое устройство – 1 шт. 

10. Прусик – 4 шт. 
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7.  Итоги, выводы, рекомендации. 

    Руководитель и участники настоятельно не рекомендуют для сквозного 

прохождения перевалы пер. Укю-Думала(1А,3542м) и пер. МВТУ(2А, 

4110м). Первый – тяжел физически и морально, постоянно держит в 

напряжении. Второй опасен для жизни, так как сильно разрушенные скалы 

не дают возможности организовать командную страховку и камнеопасны. 

 

Район проведения похода имеет много достоинств: 

интересен с туристской и спортивной точек зрения, хорошо посещаем 

туристами и альпинистами; 

близок к европейской части и более доступен по финансам по сравнению 

с другими горными районами; 

район компактен, из любой точки маршрута существует возможность 

быстрого схода к населенным пунктам; 

возможность проведения походов средних и высших категории 

сложности; 

отличная инфраструктура. 

 

 


