
 

 

УСЛОВИЯ  ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ  

«ДИСТАНЦИЯ – ГОРНАЯ – ГРУППА»  

 «СПЕЦПРИЕМЫ»  

 

1. Общие условия 
 

1.1 Вся дистанция состоит из 5 этапов. Максимальное расстояние на этапе 40 метров. 

1.2 Все ПС, пункты старта С и финиш Ф - «опасная зона». Зона П - безопасная. 
1.3 Для первого участника на этапах 3 и 4 обеспечена судейская страховка. Для 

«пострадавших (транспортируемых)» на всех этапах обеспечена судейская страховка 
Остальные участники должны обеспечиваться верхней командной страховкой. 
1.4 На дистанции 3 различных «пострадавших»: 

− первый «легко пострадавший» на этапе 1  

− второй «тяжело пострадавший» на этапе 3; 

− третий «тяжело пострадавший» на этапе 4; 
Кроме того на этапах 1 и 2 команда транспортирует в носилках макет, предоставленный 

судейской коллегией. 
1.5 На всей дистанции у «тяжело пострадавшего» травма рук и болевой шок. 
(Транспортировка на сопровождающем, передвижение на ногах и действия руками 
запрещены). У «легко пострадавшего» травма рук. 

1.6 «Пострадавший» на этапе является таковым с момента старта, или постановки на 

самостраховку на начальном ПС этапа действия условия о «пострадавшем» (если 
предыдущий пострадавший не достиг данного ПС – с момента постановки на 

самостраховку на данном ПС предыдущего «пострадавшего») и до момента постановки на 
самостраховку на конечном ПС этапа (если не оговорено другое).  
1.7 Помощь «пострадавшего» и неаккуратные действия с «пострадавшим» – 10 баллов 
штрафа. 

1.8 Все ограничения действуют на всех участников (если не оговорено другое). 

1.9 Использование не заявленных ПС на этапе  4 – 10 баллов на каждого участника. 
1.10 На дистанции установлены контрольные времена: 
1.10.1 ПКВ - Приход «тяжелопострадавшего» на ПС3(ПФ) – 60 минут. В случае нарушения 

промежуточного контрольного времени команда финиширует на ПС3(ПФ) по п. 1.3.3 
Правил и получает 500 штрафных баллов. В случае превышения первого контрольного 
времени более чем на 15 минут команда снимается с дистанции и освобождает дистанцию 

по кратчайшему маршруту. 

1.13.2 ОКВ - Пребывание на всей дистанции – 120 минут. В случае нарушения общего 
контрольного времени команде засчитывается время по освобождению дистанции до ПС2 

(ПФ). Команда получает 200 баллов штрафа и освобождает дистанцию по кратчайшему 

маршруту. Штрафные баллы, набранные по всей дистанции не аннулируются. 
1.14 Финиш по п. 1.3.3 Правил. 



2. Описание этапов 
 

Этап 1. С - П –С 

В момент старта «тяжелопострадавший» (макет) и «легкопострадавший» находятся в 

зоне П, для эвакуации «тяжелопострадавшего» должны быть связаны носилки (не менее 
4 петель). Команда  осуществляет подъем двух «пострадавших».  По приходу на С 
«легкопострадавший» выздоравливает. 
 

Этап 2. С-ПС1-ПС2-ПС3 

Команда спускает «тяжелопострадавшего» (макет) в носилках в ограничениях на ПС1, 
доставляет траверсом на ПС2 и далее спускает на ПС3. При спуске на ПС3 команда 

преодолевает небольшой бергшрунд в нижней части склона. (макет оставляется в зоне 

ПС3 по указанию судьи)  
 

Этап 3. ПС3 – ПС4 - ПС5 

На этапе команда осуществляет подъем и косой спуск «тяжело пострадавшего»  на 
сопровождающем в ограниченном коридоре. Первый участник поднимается до ПС4 с 
использованием двух промежуточных точек страховки. При спуске ограничения на 
первого участника не распространяются. 
 

Этап 4. ПС5 – ПС8  

Команда преодолевает траверс от ПС5 до ПС8 и транспортирует тяжелопострадавшего на 

сопровождающем. Первый участник – с использованием не менее четырех 
промежуточных точек страховки. 
Пункты страховки ПС6, ПС7, ПС8 допускается пропустить. Если точки используются, 
то с них обязательна организация страховки «тяжелопострадавшего». По приходу на 

ПС8 «пострадавший» выздоравливает.  
 

Этап 5. ПС8 - Ф  

Спуск всей команды на в соответствии с п. 7.4, 7.7, 7.8.1. 

 
3. Тактика 

 

В заявку по тактике включается: 

Этап 1 – номер «пострадавшего», схемы технических приемов подъема «пострадавших»; 
Этап 2 – пункты организации транспортирования и страховки «пострадавшего», 
противомаятниковые мероприятия; 
Этап 3 – номер «пострадавшего», схему подъема пострадавшего; 

Этап 4 – номер «пострадавшего», перечень используемых ПС. 
 

Команда заявляет общее время пребывания на дистанции. 

 

  



 

Оборудование дистанции 

Зона П Находится макет при старте, ограничения 

С Две двойные петли, 2 загл. суд. карабина 

ПС1 Две двойные петли, 2 загл. суд. карабина 

ПС2 Две двойные петли, 2 загл. суд. карабина 

ПС3-ПС3I Двойные перила, четыре двойные петли 

ПС4 Две двойные петли, 2 загл. суд. карабина 

ПС5 Две двойные петли, 2 загл. суд. карабина 

ПС6 Две двойные петли, 2 загл. суд. карабина 

ПС7 Две двойные петли, 2 загл. суд. карабина 

ПС8 Две двойные петли, 2 загл. суд. карабина 

Финиш Две  двойных  петли 

 



4. Схема дистанции 
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