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I.​ ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

1.  Настоящий Регламент определяет проведение Второго этапа 
Всероссийских соревнований "Студенческая лига спортивного туризма" среди 
юниоров и юниорок 17-25 лет (далее – Соревнования). Соревнования проводятся 
в соответствии Положением о Всероссийских соревнованиях среди студентов по 
спортивному туризму «Студенческая лига спортивного туризма» (далее - 
Положение), согласованным Министерством спорта Российской Федерации, 
настоящим регламентом (далее Регламент), условиями проведения дистанций 
соревнований (далее – Условия), утвержденными главной судейской коллегией 
(далее – ГСК).  

Все документы соревнований доводятся до представителей ВУЗов-участников 
путём публикации на странице соревнований: https://tssr.ru/studen/slst-2026/  

 
II. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ 

 
1. Организаторы и проводящие организации указаны в Положении. 
2. Организация, проводящая соревнования – Университет ИТМО и 

Общественная организация «Региональная спортивная федерация спортивного 
туризма Санкт-Петербурга» 

3. Главный организатор этапа соревнований – Хисамова Гузель Ильдаровна. 
 

III. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О СОРЕВНОВАНИЯХ 
 

1. Сроки проведения: с 13 по 15 марта 2026 года. 
2. Центр проведения соревнований: г. Санкт-Петербург, Университет ИТМО, 

пер. Вяземский 5/7 
3. Наличие зрителей не предусмотрено. 
4. Количество и класс дистанций:  
 

Дата Дисциплина Класс дистанции 

14 марта 2026 г. дистанция - горная - связка 2 

15 марта 2026 г. дистанция - горная - группа  2 
 

IV.  ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ  
 

13 марта 2026 г. 

с 08:00 Заезд участников, размещение команд 

18:00...20:00 Комиссия по допуску участников 

20.00 Совещание ГСК с представителями команд 

https://tssr.ru/studen/slst-2026/
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14 марта 2026 г. 

10:00 Церемония открытия соревнований 

с 10:30  Начало соревнований в дисциплине “дистанция-горная-связка” (2 класс). 
Старт по стартовому протоколу. 

15 марта 2026 г. 

 с 09:00 
  

Начало соревнований в дисциплине “дистанция-горная-группа” (2 класс). 
Старт по стартовому протоколу. 

18:00 Награждение победителей и призеров соревнований. Закрытие 
соревнований 

с 19:00 Отъезд команд 
Время церемонии награждения может быть перенесено на более раннее время, 

в зависимости от количества стартовавших участников.  
Жеребьевка компьютерная по результатам комиссии по допуск 

 
 

V. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ И ТРЕБОВАНИЯ К НИМ 
 

1. Требования к участникам в соответствии с Положением.  
2. На Соревнования от одной образовательной организации допускается только 

одна делегация (сборная команда образовательной организации). 
3. Требования к участникам: 
 

Класс 
дистанции Возрастная группа Допускаемый 

возраст (лет) 
Требования к спортивной 
квалификации (не ниже) 

2 юниоры, юниорки 
(студенты) 17-25 б/р 

 
4. Состав и количество участников Соревнований по спортивным 

дисциплинам: 
 

Наименование 
спортивной 
дисциплины 

Количество 
спортсменов 

Состав в видах программы  
(не более) 

Количество 
участников, идущих в 

зачёт 2 этапа 
(не более) 

дистанция - горная 
связка 

16 4 мужских связок (по 2 юниора) 
4 женских связок (по 2 юниорки) 

2 мужские связки 
2 женские связки 

дистанция - горная 
группа 16 4 смешанные группы (2 юниора + 

2 юниорки) 2 смешанные группы 
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VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 
 

В каждом виде программы победители определяются по минимальной сумме 
баллов, полученных за время прохождения дистанции, и штрафных баллов за 
нарушения техники и тактики. 

Командный зачет определяется суммированием очков лучших результатов 4 
связок (2 мужских и 2 женских связок) и 2 смешанных группы согласно 
Приложению 2. 

 
 

VII. НАГРАЖДЕНИЕ 
 

1.  Связки, группы занявшие призовые места (1, 2, 3) в личных видах 
программы, награждаются медалями и дипломами Студенческой лиги спортивного 
туризма. 

2.   ​ Тренеры спортсменов (связок, групп), занявших 1 место, награждаются 
дипломами Студенческой лиги спортивного туризма. 

3.   ​ Сборные команды образовательных организаций, занявшие призовые 
места (1, 2, 3) в командном зачете, награждаются дипломами и кубками 
Студенческой лиги спортивного туризма. 

4.       Организаторы вправе не обеспечивать призовым фондом и наградной 
атрибутикой команды и спортсменов, не вышедших на награждение во время 
официальной церемонии. 

 
VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

 
1. Финансовое обеспечение в период проведения Соревнований указано в 

Положении. 
2. Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с организационными 

расходами по подготовке и проведению Соревнований, осуществляется за счет 
заявочных взносов участников, а также привлечения средств спонсоров. 

3. Расходы, связанные с командированием участников команд (проезд в оба 
конца, суточные в пути, проживание и питание в дни Соревнований, страхование, 
оплата заявочного взноса, прокат или приобретение снаряжения) несут 
командирующие организации или сами участники. 

4. На соревнованиях устанавливается заявочный взнос 500 руб. с участника за 
одну дистанцию. 

4.1. Заявочный взнос не взимается со спортсменов, не достигших возраста 18 
лет на дату начала соревнований. 

5. Оплата заявочного взноса производится за наличный расчет на комиссии по 
допуску. 

6. Заявочный взнос не является эквивалентом оказываемых услуг и не 
возвращается при снятии участников с соревнований, не допуске к старту при 
опоздании или при отказе от участия после подачи заявки и оплаты заявочного 
взноса. 

7. Заявочный взнос расходуется на организацию и проведение Соревнований. 
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IX. ПОРЯДОК И СРОКИ ПОДАЧИ ЗАЯВОК 

 
1. Предварительная заявка на участие должна быть подана до 23:00 11 марта 

2026 года включительно через сайт ОРГЕО по ссылке 
https://orgeo.ru/event/info/50295  
 

2. В комиссию по допуску участников подаются следующие документы:  
●​ заявка на участие, согласно Приложению № 1; 
●​ документ, удостоверяющий личность; 
●​ оригинал полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев; 
●​ студенческий билет или зачетная книжка (с отметкой дневного отделения), или 

заверенная копия диплома об окончании ОО в 2026 году; 
●​ зачетную классификационную книжку при наличии. 

 
 2.1 Представитель должен выслать предварительно электронные копии 

документов на делегацию/команду по почте rita.serebrennikova@mail.ru с 
названием «СЛСТ дистанции горные _наименование_команды_» до 23:00 
11.03.2026 (по Мск времени). 

Оформление документов:  
 

●​ Наименование файла заявки должно содержать: «Команда_фамилия 
представителя_класс» (на каждую команду свой файл);  

●​ Сканированные документы именуются по образцу: «Иванова_паспорт», 
«Иванов_справка», «Ивлев_страховка», «Иванов_студенческий» 
 

X. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ 
 

1. Обеспечение безопасности при проведении Соревнования осуществляется 
силами ГСК и судейской бригады, привлеченных специалистов, представителей и 
участников команд, в пределах своих обязанностей в соответствии с Положением о 
соревнованиях. 

2. Участники должны иметь необходимое снаряжение для  дистанций 2 класса, 
соответствующее требованиям безопасности и удовлетворяющее Правилам и 
Условиям. 

3. Ответственность за безопасность проведения соревнований на дистанциях и 
применяемого снаряжения несет ГСК соревнований. Ответственность за 
безопасность применяемого личного и группового снаряжения, за соответствие 
подготовки участников требованиям, предъявляемым к дистанциям соревнований, 
несут представители команд. 

4. Ответственность за здоровье и сохранность жизни участников в пути 
следования и в дни Соревнования возлагается на представителя (тренера, 
руководителя) команды. Все спортсмены принимают участие в соревнованиях, 
самостоятельно оценивая риск, свои силы и возможности. Судейская коллегия не 
принимает на себя ответственности за жизнь и здоровье участников, а также за 
возможные телесные повреждения или повреждения имущества.  

https://orgeo.ru/event/info/50295
mailto:rita.serebrennikova@mail.ru
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5. Организаторы спортивных соревнований и ГСК не несут ответственности за 

происшествия, случившиеся во время прохождения дистанции из-за неправильного 
поведения участников команды, а также в случае форс-мажорных обстоятельств. 

6. Представители командирующих организаций и команд несут персональную 
ответственность за выполнение правил техники безопасности, соблюдение 
дисциплины и порядка и экологических норм на месте проведения соревнований. 

 
XI. УСЛОВИЯ ПРОЕЗДА, РАЗМЕЩЕНИЯ И ПИТАНИЯ УЧАСТНИКОВ 

 
1. Представители команд занимаются вопросами размещения команд 

самостоятельно 
2. Подъезд к месту проведения соревнований по г. Санкт-Петербург до ст. 

метро "Петроградская", далее пешком до Вяземского пер. 5-7, либо автобусом до 
остановки "Улица Чапыгина" и далее пешком.   

3. Участники Соревнований обязаны соблюдать правила противопожарной 
безопасности, а также чистоту и порядок на территории проведения Соревнований. 

 
XII. КОНТАКТЫ 

 
Контактное лицо по организационным вопросам: Хисамова Гузель 

Ильдаровна +7(981)775-29-35, guz.xisamowa@yandex.ru​
​
​

Данный Регламент является официальным вызовом на соревнования! 

mailto:guz.xisamowa@yandex.ru
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Приложение 1 

 
В главную судейскую коллегию соревнований 

Второго этапа Всероссийских соревнований "Студенческая лига 
спортивного туризма" среди юниоров и юниорок 17-25 лет 

                от       образовательной организации 

_________________________________________________________________________________   

(название командирующей организации, адрес, телефон, e-mail, http)          
 

ЗАЯВКА 
Просим допустить к участию в соревнованиях команду ​
образовательной организации           ​   

(наименование образовательной организации) 

в следующем составе: 
 

№ 
п/
п 

Фамилия, Имя, Отчество 
спортсмена 

Дата 
рождения 

Спортивная 
квалификация 

Медицинский 
допуск 

слово «допущен»,​
подпись и печать 
врача напротив 

каждого участника 

 
Подпись 

участника* 

1      
2      
3      
4      
…      
11      
12      
13      
14      
15      
16      

 
Всего допущено к соревнованиям ________ человек. Не допущено _________ человек, в том числе  
_______________________________________________________________________________  
                                 ФИО не допущенных 
 
М.П. ​ ​ ​ ​  Врач ________________ /______________________________/ 
Печать медицинского учреждения ​ ​        подпись врача ​ ​           расшифровка подписи врача 
 

 
Тренер - представитель команды      ​   
 

Судья от команды      ​  
 
 

*Ставя подпись, участник спортивных соревнований дает своё согласие на обработку персональных данных 
(сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение, использование, распространение, 
обезличивание), а также иных действий, необходимых для обработки персональных данных в рамках 
проведения официальных спортивных соревнований в соответствии с ФЗ № 152-ФЗ от 27.07. 2006 г. 
 
Руководитель (Ректор)  
образовательной организации                                                      _______________/_____________________/ 
                                                                                                                                                                 подпись                                Ф.И.О.​
​  
                                                                 М.П.                     ​   « ___ » ____________ 2026 года 
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Приложение № 2 
Начисление очков командного зачета за занятые места 
 
 
 

Занятое 
место 

Дистанция 
связка 

Дистанция 
группа 

  Занятое 
место 

Дистанция 
связка 

Дистанция 
группа 

1 199 365   31 16 10 
2 184 335   32 15 5 
3 168 305   33 12 - 
4 155 285   34 10 - 
5 142 265   35 9 - 
6 131 245   36 7 - 
7 120 225   37 5 - 
8 114 215   38 3 - 
9 108 205   39 1 - 
10 102 195   40 - - 
11 97 185   41 - - 
12 92 175   42 - - 
13 87 165   43 - - 
14 82 155   44 - - 
15 77 145   45 - - 
16 72 135   46 - - 
17 66 125   47 - - 
18 62 115   48 - - 
19 58 100   49 - - 
20 54 92   50 - - 
21 50  84   51 - - 
22 46 76   52 - - 
23 42 68   53 - - 
24 38 60   54 - - 
25 34 52   55 - - 
26 31 44   56 - - 
27 28 36   57 - - 
28 25 28   58 - - 
29 22 20   59 - - 
30 19 15   60 - - 

 


