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УСЛОВИЯ ДИСТАНЦИИ «СПЕЦПРИЕМЫ»

1. Общая часть

1.1. Соревнования проводятся в соответствии с Правилами вида спорта «спортивный туризм»,
утверждёнными Приказом № 255 Минспорта России от 22.04.2021, и Положением о соревновании.

1.2.  Вся дистанция состоит из 5 этапов. Расстояния на дистанции не указываются. Максимальная
длина этапа 35 м.

1.3. Все ПС пункты старта С, С’ и финиш Ф - опасная зона, Посещение всех ПС обязательно для
всех участников. 

1.4. Старт на дистанции осуществляется по графику. 

1.5. Везде,  где  это  необходимо по соображениям безопасности,  дистанция  будет  оборудована
судейской  страховкой.  Пристегивание,  отстегивание  и  контроль  за  положением  судейской  страховки  во
время движения участник осуществляет самостоятельно (кроме судьи «тяжелопострадавшего»). Места, где
необходима судейская страховка, указываются судьей.

1.6. На  всех  переправах  участники  прикрепляются  к  перилам  двумя  замуфтованными
карабинами.

1.7. При спуске по верёвке, командная страховка и перчатки обязательны

1.8. При  организации  косого  спуска  командой  должно  быть  организовано  двухстороннее
сопровождение  для  «пострадавшего».  Одно  из  этих  сопровождений  может  быть  верхняя  командная
страховка.

1.9. По п. 4.7.14. страховка должна осуществляться в рукавицах или перчатках.

1.10. Если  в  условиях  этапа  не  прописано  задействование  шлямбурных  проушин,  то  за  их
использование на данном этапе участники получают 5 штрафных баллов за каждый случай.

1.11. Запрещается  использование  любых  средств,  удлиняющих  руку,  ледового  и  снежного
снаряжения, а также снаряжения для dry-tooling.

1.12. Разрешается использование скайхуков, якорей и подобного снаряжения длинной до 11 см.

1.13. Помощь «пострадавшего», неосторожное обращение с «пострадавшим» штрафуются 10
баллами за  каждое  нарушение  но  не  более  5  раз  (по  отношению  к  одному  пострадавшему)  далее
команда снимается.

1.14. На всей дистанции у «легкопострадавшего» – травма рук (действия руками запрещены), у
«тяжелопострадавшего» травма рук и болевой шок. (Транспортировка на сопровождающем, передвижение
на ногах вне ПС, действия руками и разговоры запрещены).

«Пострадавший» на этапе является таковым с момента постановки на самостраховку на начальном
ПС этапа действия условия о «пострадавшем» (если предыдущий «пострадавший» не достиг данного
ПС –  с  момента постановки на  самостраховку на  данном  ПС  предыдущего  «пострадавшего»)  и до
момента постановки на самостраховку на конечном ПС этапа (если не оговорено другое).

1.15. На  дистанции  в  составе  команды  5  различных  пострадавших  плюс  судья
«тяжелопострадавший» в акье:

 два тяжелопострадавших на этапе 1;

 третий (легкопострадавший) на этапе 2

 четвёртый (легкопострадавший) на этапах 3 и 4; 

 пятый (тяжелопострадавший) на этапе 6.

1.16. На этапах подъема для первого участника обеспечена судейская страховка. Все остальные
участники  должны  обеспечиваться  верхней  командной  страховкой.  Для  пострадавшего  на  всех  этапах
обеспечена судейская страховка. 

1.17. Все ограничения действуют на всех участников, если не оговорено иное. Расстояние между
ППС 2…4 м.
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1.18. Запрещено бросать верёвки с карабинами, штраф 5 баллов за каждое нарушение но не более
двух раз, далее команда снимается.

1.19. На дистанции установлены контрольные времена:
1КВ  Приход  пострадавшего  на  ПС3  (ППФ)  –  60  минут.  В  случае  нарушения  первого

контрольного времени команда финиширует на  ПФ  и получает 500 штрафных баллов. В случае
превышения первого контрольного времени более чем на 15 минут команда снимается с дистанции
и освобождает ее по кратчайшему маршруту.

2КВ Пребывание на всей дистанции – 120 минут. В случае нарушения второго контрольного
времени  команде  засчитывается  время  по  освобождению  дистанции  до  ПС3 и  получает  200
штрафных баллов. 
Все  технические  и  тактические  штрафные  баллы,  полученные  на  всех  этапах  дистанции,

сохраняются.

1.20. Финиш по приходу всех участников на Ф или ППФ и снятию всего снаряжения с дистанции,
или отказу капитана от его снятия.
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2. Описание этапов 
Этап 1. С-ПС1-ПС1’

Команда поделена на группы: двое и «тяжёлопострадавший» находится на «С’», двое на «С» и 
шестой участник (тяжёлопострадавший) находится на судейских перилах (посередине скалы), 
спустившись на спусковом устройстве до узла. Первые участники поднимаются лазанием по п. 7.1 
(разрешено использование ИТО) по двум обязательным маршрутам М1 и М2 (не менее трех ППС), 
«тяжелопострадавшего» со «С’» команда транспортирует по М1 до ПС1’ на сопровождающем. 
Команда организовывает снятие с перил второго «тяжелопострадавшего» и транспортировку его до
ПС1 по 7.15. Между ПС1` и ПС1 разрешено перемещаться самостоятельно с самостраховкой.

Этап 2. ПС1- ПС2-ПС3
Первый  участник  двигается  лазанием  по  п.  7.1  (не  менее  двух  ППС)  до  ПС2,  остальные

участники  поднимаются  по  косым  командным  перилам  (п.  7.7)  до  ПС2,  обеспечивая  себя
противомаятниковыми  мероприятиями,  транспортируя  «легкопострадавшего»  (п.  7.14).  Далее
команда по своим перилам осуществляет спуск до ПС3 по п. 7.4 и 7.14.

Этап 3. ПС3–ПС4-ПС5-Зона приёма пострадавшего

На ПС3 команда обнаруживает «тяжелопострадавшего» (судья находится в акье и имеет два
уса самостразовки и компенсационную петлю). Первый участник поднимается по маршруту М3
(судейские  перила)  и  организует  перила  для  остальной  части  команды  по  п.7.7.  Команда
осуществляет  подъём  «тяжелопострадавшего»  (судью)  и  «легкопострадавшего»  на  ПС4  с
использованием командных веревок по навесной крутонаклонной переправе по п. 7.11 (маршрут
М4,  переправа  должна  быть  двойной,  длина  ёё  составляет  около  35 м).  Остальная  команда  по
маршрута М3 или М4. Далее команде необходимо спустить «тяжелопострадавшего» (судью) в Зону
приёма пострадавшего по п.7.15 (высота спуска около 30 м).

Этап 4. ПС4 –ПС5-ПС6

Для перемещения на ПС6, команде предлагается выбор маршрутов: М5 и М6. Маршрут М5 –
косой спуск,  первый двигается по судейским перилам до точки К (на точке можно вставать на
самостраховку)  и  с  точки  К  по  своим  перилам  спускается  на  ПС6.  Команда  движется  по
организованному  своими  силами  косому  спуску  по  веревке  по  п.  7.4  с  организацией
противомаятниковых  мероприятий.  Маршрут  М6  –  спуск  до  ПС5  и  траверс.  Для  первого
организован судейский траверс (в дальнейшем он станет судейской страховкой для всей остальной
команды  на  этом  маршруте)  до  ПС6.  Остальные  участники  спускаются  и  траверсируют  с
использованием командных верёвок. На любом из выбранных маршрутов команда транспортирует
«легкопострадавшего» по п. 7.14.

Этап 5. ПС6 –ПСФ

Команда спускается на Ф и спускает «тяжелопострадавшего» на сопровождающем по п. 7.15 с
наращиванием  грузовых  веревок  (веревки)  в  зоне  ограничений.  Наращивание  должно
осуществляться  другими  веревками  (веревкой).  Остальные  участники  спускаются  с
использованием командных веревок. Пострадавший является таковым до финиша команды.

3. Тактика
В заявку по тактике включается:

- Номера пострадавших;
- Схемы подъёма тяжелопострадавших на этапе 1;
- Схемы подъёма тяжело- и легкопострадавших на этапе 3;
- Маршрут движения всей команды на этапе 4;
- Схема технического приема наращивания на этапе 5.

Команда заявляет общее время пребывания на дистанции.
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Оборудование дистанции:
С, ПС1, ПС1’, ПС3, Ф Две двойных петли
ПС2, ПС4, ПС5, ПС6 Две двойных петли, два судейских карабина
ПС1-ПС1’ Двойной накопитель
Маршрут М5, М6 Судейские страховочные перила
ПС5 Две двойных петли, судейский карабин
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4. Схема дистанции
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